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Назва дисціпліни Актуальні проблеми духовності 
Офіційна назва 
освітньої програми 

Автоматизація та комп’ютерно-інтегровані технології 

Рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 
Галузь знань 17 – Електроніка, автоматизація та електронні комунікації 
Спеціальність 174 – Автоматизація, комп’ютерно-інтегровані технології та 

робототехніка 
Обсяг дисципліни в 
кредитах ECTS 
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Статус дисципліни 
(обов’язкова, 
вибіркова) 

Цикл дисциплін професійної підготовки, вибіркова 

Мета вивчення 
дисципліни 

Метою вивчення дисципліни є формування у студентів життєвої, 
соціальної, громадянської компетентностей з питань шлюбу, сім’ї 
та батьківства; підвищення цінності любові як базового почуття, 
що сприяє розбудові гармонійних сімейних стосунків як запоруки 
здорового суспільства 

Інтегральна 
компетентність 

Здатність розв’язувати спеціалізовані задачі та практичні 
проблеми, що характеризуються комплексністю та 
невизначеністю умов, під час професійної діяльності у галузі 
автоматизації або у процесі навчання, що передбачає застосування 
теорій та методів  галузі.  

Загальні 
компетентності 

ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
ЗК 2. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і 
письмово. 
ЗК 4. Навички використання інформаційних і комунікаційних 
технологій. 
ЗК 12. Здатність до самостійного навчання та самовдосконалення 
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у професійній діяльності.  
 

ЗМІСТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ ЗА ТЕМАМИ 
 
Змістовий модуль 1 

ФОРМУВАННЯ ІДЕНТИЧНОСТІ. 
         ПОДРУЖНІ СТОСУНКИ 

      
Тема 1. Роль ідентичності людини в сучасних умовах  
 Ідентичність людини. Види ідентичності. Вплив сім’ї на формування ідентичності та –  
ідентичності на сімейні стосунки. Вплив глобалізаційних процесів та постмодерного світу 
на інститут сім’ї.  
 Література: 2, 7, 9, 13. 
 Ключові слова: ідентичність, особистість, сім’я, глобалізаційні процеси, інститут сім’ї. 
Тема 2. Ціннісне формування особистості 
 Роль світогляду у формуванні особистості. Життєві цінності людини. Ієрархія 
цінностей. Вплив середовища на формування ієрархії цінностей. Моделі формування 
особистості. Базові духовно-моральні цінності. Необхідність спільних цінностей у 
подружжі як одна із запорук щасливого життя.  
 Література: 1, 2, 5, 7, 8, 9, 13. 
 Ключові слова: світогляд, особистість, духовно-моральні цінності, ієрархія цінностей, 
подружжя. 
Тема 3. Прийняття рішення в житті людини: світоглядні аспекти 
 Психічні процеси людини, їх участь у прийнятті рішень. Роль духовно-моральної 
основи у прийнятті людиною відповідних рішень. 
 Література: 2, 7, 9. 
 Ключові слова: світоглядні аспекти, психічні процеси, прийняття рішень, духовно-
моральна основа 
Тема 4. Визнання в житті людини 
 Чинники визнання людини: духовний, емоційний, фізичний, матеріальний. 
Характеристики визнання. Типи людей за рівнем матеріального і духовного багатства. 
Принципи пошуку супутника життя для забезпечення гідного життя та особистісного 
розвитку, продовження роду. 
 Література: 1, 2, 7, 9. 
 Ключові слова: визнання людини, типи людей, супутник життя, гідність життя, 
особистісний розвиток, продовження роду. 
Тема 5. Взаємне пізнання 
 Романтичні стосунки. Розчарування і розрив стосунків. Осмислення власних переваг і 
недоліків. Необхідність уміння змінюватися. Тривалість періоду пізнання. Необхідність 
романтичних стосунків та пізнання молодими людьми одне одного перед створенням 
сім’ї. 
Етико-психологічна готовність до вступу в шлюб. Важливість культури статевих 
стосунків. 
 Література: 2, 7, 9, 13. 
 Ключові слова: дошлюбні стосунки, період пізнання, етико-психологічна готовність, 
культура статевих стосунків. 
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Тема 6. Шлюб. Види шлюбів 
 Інститут шлюбу. Умови укладання шлюбу. Шлюбний договір. Зрілість людини. Види 
зрілості людини: фізична, статева, психологічна, юридична, економічна, духовна та їхні 
ознаки (критерії/показники). 
 Література: 6, 7, 9, 15. 
 Ключові слова: інститут шлюбу, види шлюбів, шлюбний договір, зрілість людини. 
Тема 7. Основи сім’ї: любов 
 Ознаки любові у сім’ї: вірність, взаємність, діяльність, тривалість, прощення. Мови 
любові. Характеристика та види любові. Ознаки любові та закоханості, справжніх 
почуттів і пристрасті. Значення емоційних стосунків у сім’ї. Емоційна підтримка в сім’ї. 
Способи розвитку емоційних стосунків. 
 Література: 1, 7, 9, 13, 15, 16. 
 Ключові слова: основи сім’ї, види любові, мови любові, ознаки злюбові, емоційні 
стосунки. 
Тема 8. Роль дружини та чоловіка у розвиткові подружніх стосунків 
 Питання ієрархії в сім’ї у до модерну і у добу постмодерну». Роль чоловіка як «царя, 
священника і забезпечувача». Роль дружини як помічниці чоловіка і «берегині 
домашнього вогнища». Поняття «маскулинність» і «фемінність» через призму подружніх 
стосунків. 
 Література: 6, 7, 9, 13, 15, 16. 
 Ключові слова: ієрархія в сім’ї, доба модерну, доба постмодерну, «маскулинність», 
«фемінність», роль чоловіка, роль дружини, подружні стосунки. 
Тема 9. Мистецтво спілкування 
 Причини виникнення конфліктів. Ревнощі, егоцентризм, маніпуляція, небажання бути 
відповідальним. Уникнення та вирішення конфліктів. Подружній діалог, розвиток 
культури почуттів у процесі міжособистісного спілкування в сім’ї.  
 Література:  7, 9, 13, 15, 16. 
 Ключові слова: конфлікти, причини конфліктів, вирішення конфліктів, подружній 
діалог, розвиток культури почуттів. 
Тема 10. Прощення – питання вибору 
 Суть поняття «прощення». Наслідки непрощення:  фізичні, психологічні та духовні. 
Аспекти прощення. Шляхи подолання конфліктних ситуацій. Способи відновлення довіри 
у сімейних стосунках. Прощення як дієвий метод отримання звільнення і полегшення від 
негативних спогадів. 
 Література: 7, 9, 15, 16. 
 Ключові слова: сімейні стосунки, феномен прощення, наслідки непрощення, аспекти 
прощення, способи відновлення довіри.  
 

Змістовий модуль 2 
       СТАН БАТЬКІВТВА 
 
Тема 11. Сучасні виклики, факти та наслідки інституту батьківства 
 Проблемні сім’ї. Відповідальне та безвідповідальне батьківство. Наслідки відсутності 
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взаємодії дітей з батьками. Перешкоди та необхідні передумови на шляху до успішного 
батьківства. Ефективне батьківство. Досвід позитивного батьківства як найкраща 
спадщина від батьків. 
 Література:  4, 7, 9, 13. 
 Ключові слова: відповідальне батьківство, безвідповідальне батьківство, успішне 
батьківство, ефективне батьківство, проблемні сім’ї. 
 
Тема 12. Стосунки з батьками 
 Ставлення батьків до одружених дітей. Ранні розлучення, їх причини. Ставлення 
подружжя до батьків. Психологічний мікроклімат у родині. Моделі поведінки членів 
молодої сім’ї та їхніх батьків.  
 Література: 7, 9, 13. 
 Ключові слова: родина, молода сім’я, стосунки з одруженими дітьми, психологічний 
мікроклімат, моделі поведінки.  
Тема 13. Пізнання внутрішнього світу дитини 
 Важливість знань внутрішнього світу дитини як одна із запорук її успішного 
виховання. Задатки і здібності. Оточення дитини. Інтереси. Створення безпечного і 
турботливого середовища.  
 Література: 2, 7, 9, 13. 
 Ключові слова: успішне виховання, стосунки з дітьми, внутрішній світ дитини, 
безпечне середовище, турботливе середовище, 
Тема 14. Типи виховання 
 Потурання, запущеність, авторитаризм, авторитет. Дисципліна у сім’ї. Заборони для 
дитини. Підтримка дитини. Типові помилки батьків у вихованні дітей. Важливість 
формування позитивного іміджу батька в суспільстві.  
 Література: 7, 9, 13, 14. 
 Ключові слова: типи виховання, дисципліна у сім’ї, позитивний імідж, постійність, 
емоційна витримка, невербальне спілкування. 
Тема 15. Загрози інституції сім’ї у сучасному суспільстві 
Офіційний і цивільний шлюби. Домашнє насильство як соціальна проблема. Види і форми 
насилля. Державна політика щодо попередження насильства в сім’ї. Фізичні та 
психологічні залежності та прогнози зростання домашнього насильства після війни. 
Збереження інституту сім’ї в умовах викликів глобалізаційного світу. 
 Література: 7, 9, 13, 14. 
 Ключові слова: інституту сім’ї, загрози сім’ї, офіційний шлюб, цивільний шлюб, 
домашнє насильство, викликів глобалізаційного світу. 

 
ПРОГРАМНІ (ОЧІКУВАНІ) РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Програмні 
результати 
навчання 

ПРН11. Вміти виконувати роботи з проектування систем 
автоматизації, знати зміст і правила оформлення проектних 
матеріалів, склад проектної документації та послідовність виконання 
проектних робіт з врахуванням вимог відповідних нормативно-
правових документів та міжнародних стандартів. 
 

 
ОЦІНЮВАННЯ 
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Форми поточного та 
підсумкового контролю 

Поточний контроль – 85 балів  
Підсумковий контроль – (залік) – 15 балів   

ШКАЛИ ОЦІНЮВАННЯ: НАЦІОНАЛЬНА ТА ECTS 
100-
бальна 
шкала 

Національна 
шкала 

Оцінка за шкалою ECTS 
Шкала 
ECTS 

Критерії оцінювання 

90-100 Відмінно 
(«зараховано») 

А «Відмінно» - теоретичний зміст курсу освоєний цілком, необхідні 
практичні навички роботи з освоєним матеріалом сформовані, всі 
навчальні завдання, які передбачені програмою навчання 
виконанні в повному обсязі, відмінна робота без помилок або з 
однією незначною помилкою. 

80-89 Добре 
(«зараховано») 

В «Дуже добре» - теоретичний зміст курсу освоєний цілком, 
необхідні практичні навички роботи з освоєним матеріалом в 
основному сформовані, всі навчальні завдання, які передбачені 
програмою навчання виконанні, якість виконання більшості з них 
оцінено числом балів, близьким до максимального, робота з 
двома – трьома незначними помилками. 

75-79 С «Добре» - теоретичний зміст курсу освоєний цілком, практичні 
навички роботи з освоєним матеріалом в основному сформовані, 
всі навчальні завдання, які передбачені програмою навчання 
виконанні, якість виконання жодного з них не оцінено 
мінімальним числом балів, деякі види завдань виконані з 
помилками, робота з декількома незначними помилками, або з 
однією – двома значними помилками. 

65-74 Задовільно 
(«зараховано») 

D «Задовільно» - теоретичний зміст курсу освоєний не повністю, 
але прогалини не носять істотного характеру, необхідні практичні 
навички роботи з освоєним матеріалом в основному сформовані, 
більшість передбачених програмою навчання навчальних завдань 
виконано, деякі з виконаних завдань, містять помилки, робота з 
трьома значними помилками. 

60-64 E «Достатньо» - теоретичний зміст курсу освоєний частково, деякі 
практичні навички роботи не сформовані, частина передбачених 
програмою навчання навчальних завдань не виконані, або якість 
виконання деяких з них оцінено числом балів, близьким до 
мінімального, робота, що задовольняє мінімум критеріїв оцінки. 

21-59 Незадовільно 
(«не 

зараховано») 

FX «Умовно незадовільно» теоретичний зміст курсу освоєний 
частково, необхідні практичні навички роботи не сформовані, 
більшість передбачених програм навчання, навчальних завдань не 
виконано, або якість їхнього виконання оцінено числом балів, 
близьким до мінімального; при додатковій самостійній роботі над 
матеріалом курсу можливе підвищення якості виконання 
навчальних завдань (з можливістю повторного складання), робота 
що потребує доробки 

1-20 F «Безумовно незадовільно» теоретичний зміст курсу не освоєно, 
необхідні практичні навички роботи не сформовані, всі виконані 
навчальні завдання містять грубі помилки, додаткова самостійна 
робота над матеріалом курсу не приведе до значимого 
підвищення якості виконання навчальних завдань, робота, що 
потребує повної переробки 
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